
【4-7人Mini小团】北欧极光芬兰挪威极地8天7晚游【赫尔辛基往返】入住一晚玻璃屋+L
ampivaara紫水晶挖矿+雪酒店艺术节+帝王蟹大餐

 行程介绍

第1天:   赫尔辛基

行程概览 当天上午赫尔辛基市区集合后，开始游览赫尔辛基议会广场、赫尔辛基大教堂
（又称白教堂）和乌斯别斯基大教堂（红教堂）；
下午乘坐轮渡前往芬兰堡，抵达后参观芬兰堡要塞，游览结束返回酒店。 

 赫尔辛基参议院广场

赫尔辛基市中心的政治、宗教、科学和商业中心都位于参议院广场。参议院广场是赫尔
辛基历史悠久的地区，这一地区的著名地标包括赫尔辛基大教堂、政府宫、赫尔辛基大
学的主楼等建筑。

 赫尔辛基大教堂

坐落于议会广场前的赫尔辛基大教堂是赫尔辛基出名的建筑，绿色的拱顶十分醒目，无
论在市区的哪个角落都能看到这座器宇非凡的乳白色绿顶建筑，因此也被称为“白教堂
”。
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 乌斯别斯基教堂

建于1862至1868年间，外观的金绿圆顶和红砖墙很为醒目，具有俄罗斯的建筑风格。教
堂的颜色和式样都充满着神秘的色彩，显眼的金圆顶和红砖砌成的教堂显得格外凝重，
旁边两棵大树与教堂交相辉映，正好是俄罗斯风情渗入芬兰历史的见证。精雕细琢的拱
顶和花岗岩石柱是乌斯本斯基大教堂的两大特色，教堂内部的绘画都是由俄国画家完成
的，完全保留了传统东正教堂的艺术

 芬兰堡要塞

芬兰堡是古老的海防要塞，扼制着从芬兰湾进入赫尔辛基的海上要道，地理位置十分重
要。芬兰堡建于250 多年前，是瑞典设计师兼炮兵军官奥科斯丁的杰作，是现存世界上
最大的海防军事要塞之一，也是芬兰最为重要及著名的景点，那里有教堂、军营、城门
等名胜古迹，有世界上不可多得的海上军事遗迹。1991年，芬兰城堡被联合国教科文组
织列入世界遗产名录。

  早餐：敬请自理，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理
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  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：赫尔辛基希尔顿酒店或同等四星级酒店

第2天:   赫尔辛基-伊瓦洛-希尔科内斯

行程概览 上午根据航班时间，赫尔辛基机场集合后，自行搭乘航班前往伊瓦洛（飞机上
无陪同），抵达后导游接机乘车前往希尔科内斯，体验哈士奇越野活动，参观雪酒店，
随后回到酒店休息。 

 希尔克内斯

希尔克内斯 （Kirkenes），位于挪威东北部港市。在帕斯维克河畔，临博克峡湾，村庄
邻近俄罗斯边境，是挪威沿海汽船的终点港口，是世界美丽的海边小镇。

 哈士奇越野

跟随热情友好的哈士奇们出发，在原始森林和冰原上急速飞驰。没有什么比得上这个更
契合拉普兰的莽原气质，当您驾着哈士奇们在大自然奔跑，您会在与风的追逐中感受到
这片荒蛮土地跃动着的生机和活力。
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 雪酒店Snow Hotel

挪威著名的雪酒店，是世界上唯一一家完全由雪和冰建成的酒店，雪酒店位于挪威北部
的荒野中，这里是名副其实的冰雪世界，酒店里的设施都是用冰制成的。冰前台、冰酒
吧、冰桌、冰椅，就连客房里的床，也是用冰制成的。您可以参观这座梦幻的白色酒店
，尽情领略迷人的极地自然风光。

 冰雪酒店艺术展参观

在向导的带领下，穿过公园，步行经过一侧安静地吃草的驯鹿，参观另一侧的狗场。狗
场是阿拉斯加哈士奇的家，它们非常渴望见到每一位客人并得到一些拥抱。进入超现实
的冰雪酒店，令人惊叹的14 间冰雪套房，全部由冰雪大师雕刻而成，您还会了解到冰雪
酒店历史的要点及其建造方式。
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  早餐：酒店早餐，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：希尔科内斯松恩峡湾酒店或同等四星级酒店

第3天:   希尔克内斯-帝王蟹捕捞与大餐-伊纳里

行程概览
酒店用早餐后驱车前往帝王蟹圣地希尔克内斯，来到挪威和俄罗斯的边界Varanger fjord
，穿上特制的捕蟹防寒服，乘坐雪橇车进入峡湾深处，参与帝王蟹捕捞活动。捕捞结束
后可以品尝一顿美味的帝王蟹大餐。下午乘车出发前往伊纳里，抵达后稍作休息调整，
晚上跟随向导来到伊纳里湖乘船开始追光活动

 帝王蟹捕捞

在当地渔民的带领下，换上专业的保暖服和装备后，根据当天海面结冰情况选择捕鱼船
或者冰面捕捞，专业的渔夫事先使用蟹喜爱的食物作为诱饵在捕蟹的水域下了网，我们
可以亲自动手体验捕捞拉网过程。冬季则凿开峡湾上的冰层，拉网取出捕捞的帝王蟹，
全体与捕捞上的帝王蟹合影留念，随后开始美味不限量帝王蟹大餐。
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 帝王蟹大餐

希尔克内斯是世界知名的帝王蟹产区，伴随当地渔民参加捕捞帝王蟹之后肯定是一场丰
盛的大餐，味道鲜美的帝王蟹肉加上面包和私家调味品，一只普通帝王蟹会有4-8公斤，
但是挪威当地人只食用帝王蟹的口感非常棒的白色蟹腿肉，而蟹钳长度也能超过成人的
胳膊，大的甚至可达到2米，肉更是汁多味美，堪称人间美味。蟹腿和蟹钳的肉质带有一
种天然的甘甜与北冰洋海水的滋味，然后料理帝王蟹好的方式就是用海水煮后直接食用
。

 伊纳里乘船追极光

当夜幕低垂，您将在向导的带领下，乘坐渔船踏上伊纳利湖的极光之旅。在远离人烟、
明净美丽的湖上，当船只悄然驶入湖心，您会身临其境地感受着大自然的宁静和神秘，
而毫无光污染的黑色天幕，还能让您近距离饱览绚烂的极光舞动与漫天璀璨的繁星交相
辉映。
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  早餐：含酒店早餐，中餐：帝王蟹自助午餐或晚餐，晚餐：敬请自理

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：伊纳里荒野酒店或同等三星级酒店

第4天:   伊纳里-萨利色尔卡

行程概述 上午前往萨米博物馆参观，了解有关古老而充满活力的萨米文化和神秘的北极
；下午前往萨利色尔卡，参观乌尔霍凯科宁国家公园，随后前往卡克斯特劳恩玻璃屋度
假村，入住穹顶玻璃冰屋——卡克斯特劳恩（KakslauttanenArcticResort）西村（west
village）景观玻璃屋——穹顶限量极光玻璃屋，参观游览度假村。

 萨米人博物馆

Siida 伊纳里萨米博物馆，位于芬兰拉普兰地区的重镇——伊纳里的镇内，是一个新建的
，关于拉普兰地区萨米人的文化、历史传承的博物馆，馆内以展品、多媒体影音等方式
，展现了拉普兰地区的地理、气候、动植物，以及萨米人在这片冰雪的土地上艰难生存
的历史，和随之产生的灿烂文化。

                             7 / 15



【4-7人Mini小团】北欧极光芬兰挪威极地8天7晚游【赫尔辛基往返】入住一晚玻璃屋+L
ampivaara紫水晶挖矿+雪酒店艺术节+帝王蟹大餐

 卡克斯劳塔纳景区

一张在1974年发表在美国国家地理杂志的冰屋照片，开启了卡克斯劳塔纳（Kakslauttanen
Arctic Resort）40余年的不容错过的知名景观酒店，之后，在拉普兰地区有大量的模仿者
，但是无法达到卡克斯劳塔纳的建筑艺术高度。

  早餐：含酒店早餐，中餐：敬请自理，晚餐：玻璃屋“星光下”晚宴

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：卡克斯特劳恩的穹顶玻璃冰屋

第5天:   萨利色尔卡-Lampivaara 紫水晶

行程概览 上午出发前往罗斯托山山顶探寻紫水晶，活动体验结束前往温泉酒店入住。

 Lampivaara紫水晶
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前往罗瓦涅米附近拥有两千万年历史的罗斯托山顶上的紫水晶矿场探宝，紫水晶为智慧
与财富的象征，具有安神、助眠以及增强精力的效用。平日你能见到的都是精雕细琢后
的水晶饰品，而此行程可体验在北极圈挖掘紫水晶原石，只要是您亲自挖到的，不超过
拳头大小的都可以直接带走。

  早餐：含酒店早餐，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：拉普兰温泉酒店

第6天:   Lampivaara-拉努阿野生动物园-罗瓦涅米

行程概览 上午出发前往拉努阿野生动物园，这里生活着50 多种来自北极的动物物种，园
区模拟了野外生活环境，为给动物们提供更好的自然栖息地，游览结束前往罗瓦涅米。
 

 拉努阿野生动物园

拉努阿野生动物园（Ranua Wildlife Park）位于芬兰拉努阿地区，是世界上所处地理位置
最北方的动物园。动物园中饲养着典型的芬兰和北欧动物，有50多个不同种类，包括熊
、芬兰北极熊、猞猁、狼、狼獾、驼鹿等。唯一来自国外的移民是瑞典的极地熊。公园
内参观路线长约2.5公里，穿过各种动物的辖区，能看到许多野生动物。园内还设有Jussa
nPirtti餐厅、糖果商店和纪念品商店。 
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  早餐：含酒店早餐，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：罗瓦涅米斯堪迪克酒店或同等四星级酒店

第7天:   罗瓦涅米-圣诞老人村

行程概览 上午前往罗瓦涅米圣诞老人村，这里是官方认可的圣诞老人故乡，也是世界上
经联合国认证的圣诞老人故乡，在这里可以在圣诞老人办公室与圣诞老人合影，还可以
邮寄圣诞专属邮票和明信片。游览结束前往罗瓦涅米火车站，乘坐极地VR冰原列车返回
赫尔辛基，夜宿VR列车。 

 圣诞老人村

游览圣诞老人村，必做三件事：与圣诞老人合影留念，获得穿越北极圈的证书，邮寄明
信片。圣诞老人村，村落不算太小，这里由圣诞老人住的一座大木屋、邮局，还有大大
小小的礼品店组成。白色尖顶的房子，就是圣诞老人的办公室，推开木门，走进圣诞老
人住的大木屋，这里便是圣诞老人的会客厅。看到身穿红色大衣，络腮白胡子的圣诞老
人就站在眼前，仿佛自己真的走进了童话故事里。 
罗瓦涅米是官方认可的圣诞老人故乡，也是世界上经联合国认证的圣诞老人故乡，圣诞老人当然也是
这座城里出名的居民。坐落在北极圈上的圣诞老人村全年开放，每年吸引着50多万来自世界各地的游
客。
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 VR极地特快

VR极地列车将带给你一趟独特的冰原旅途体验，乘坐冰原列车前往凯米，一路欣赏芬兰
纵长国土的雪景变幻。坐着火车穿越极地，除了近距离感受拉普兰冬季雪景之外斯堪的
纳维亚半岛美丽的峡湾和冰蚀的湖群，驯鹿的身影跃于林间，芬兰狐留下了难觅的足踪
，更能体验好莱坞电影《极地特快》（the polar express）真实场景。

  早餐：含酒店早餐，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理

  交通：7-9座商务旅行车

  酒店：夜宿冰原列车VIP软卧包间

第8天:   赫尔辛基
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行程概述 

当天早上抵达芬兰首都赫尔辛基后结束行程。 

  早餐：敬请自理，中餐：敬请自理，晚餐：敬请自理

  交通：敬请自理

  酒店：敬请自理

 费用说明

【退改须知】：本产品按房型计价，如订单产生退改致使房型变更，例3人间退订1人变
更双人房，则退订单人按三人间单人价的退改规则收取违约金后，剩余2人需按2人房单
人价进行补款，请知悉。 

价格包含 

1。交通：7-9座极地专用豪华商务车服务；
2、火车：罗瓦涅米-赫尔辛基单程冰原列车双人卧铺； 

3、机票：赫尔辛基-伊洛瓦单程经济舱机票； 

4、酒店：五星酒店1晚，四星级酒店4晚，三星酒店1晚，冰原列车卧铺1晚，共计7晚住
宿。
5、餐饮：酒店早餐 6餐（夜宿冰原列车不提供早餐） 

6、导游服务：专业中文司机兼导游服务；
7、景点及门票：赫尔辛基往返芬兰堡渡轮、哈士奇越野，雪酒店艺术节，捕捞帝王蟹，
玻璃屋晚宴，伊纳里湖乘船追极光，Lampivaara 紫水晶挖矿，拉努阿野生动物园
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价格不含 

1.护照：个人护照费用 ；
2.签证：行程中所列旅游国家所需的观光签证费用；
3.保险：旅游保险费用；（如行程内涉及到高风险运动，请核实旅游保险是否包含该项
运动）；
4.小费：游客支付导游和司机小费一共8欧/人/天，大小同价；
5.餐饮：除行程内包含的特色餐外、行程中不包含午、晚正餐费用；
6.门票：行程中未注明费用包含的景点（包括，但不仅限于行程中注明“外观”的景点
，“推荐”、“可选”、“体验”等等所有未提及费用包含的项目，如游客需要参观，
敬请自理）；
7.延长住宿：行程外额外延长的住宿、交通、观光费用；
8.私人消费：如饮料酒类、出租车、电话费等个人消费；
9.其他交通：除包含商务旅行车或者中巴之外，费用包含中未提及的其他交通费用，如
威尼斯贡多拉，以及车辆限行区的观光火车、电瓶出租车等费用敬请自理；
10.自由活动：游客夜间自行游览及行程中的推荐项目，以及产生的交通，餐饮，门票，
购物等费用；
11.体验活动：行程中的没有包含的各项旅游体验活动；
12.其他费用：费用包含中未提及的费用。如因天灾、战争、罢工等不可抗力的原因，及
因交通延阻、航班取消或更改时间、使馆延误出签证、人数不足等特殊情况或其他非我
公司原因所引致的额外费（如在外延期签证费、住、食及交通费、国家航空运价调整等
），我公司有权追加差价。  

 自费提示

1、因大部分景点为防疫均设置限流，涉及需网上提前预定的门票至少需要提前一天预定
，如有入内参观需求，请注意实时关注景点官网动态与门票余票情况，如有什么问题，
请及时与我们沟通确认。

2、以上仅为参考价，门票价格因季节变化会有浮动，以景点官方网站或者景点当天价格公告为准。

3、为尊重您自由旅行的选择，我们的行程当中绝无变相购物或强制游览，请自主选择购买您心仪景点
的门票。

4、部分购票进入的均由于景点特殊管制，导游无法陪同入内讲解，望谅解。

 接站地点

集合时间和集合地点赫尔辛基市区集合，具体时间地点请以出团通知描述为准。
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接送站小贴士：
1.如因个人原因未能赶上飞机，建议自行购买最近航班机票追团，此间涉及所有费用请
游客自理。如游客因赶不上团而放弃行程则费用全损。
2.旅游巴士非火车、地铁等轨道交通工具，受交通状况和天气影响比较大，接送站时间
为估计时间，如需预定返程火车或汽车票，建议您尽量留出至少1个小时的换乘时间，避
免交通堵塞或意外状况延迟而耽误您的行程；如需前往机场，建议至少预留3小时至机场
办理入关手续时间。

 签证须知

1、本产品不包含签证费用。  

2、本产品需要签证：欧洲申根签证（单次/多次入境）
3、预定后免费提供办理申根签证的全部材料，预计3个工作日左右出具。

4、温馨提示：护照有效期需在离境之日起至少还有六个月有效期。 

 申根签办理原则：
请自统计您在申根国的停留时间，原则是哪个国家停留时间最长，则需要申请哪个国家
的申根签证，如果几个国家停留时间一样长，则办理首个入境国的申根签。 

 旅游须知

报名流程  

网上预订→ 网上支付→ 确认订单（1个工作日内）→ 办理签证→ 

 旅游协议
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一、变更说明  

1、本产品单人报名包含单人房差押金，默认成功拼房后原路返回给报名游客，如不希望
拼房，请在报名备注内留言《要求单人入住，请勿安排拼房，不退单人房差》。我社按
单人价安排单人入住。 

2、本产品三人价格是特指三人同时报名并且入住一个三人间的价格，在三人间不可用的
情况下，自动更改为两人间，第三位游客需要与同性游客拼房。 

3、退改政策：以下情况适用于取消、更改订单退费标准：
(1) 取消、更改订单
以下情况适用于取消、更改订单退费标准：
- 减少参加行程人数
- 取消整张订单
- 更改行程
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